
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ 

АДАПТИРОВАННОЙ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

С РАССТРОЙСТВАМИ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА  

МБДОУ «ДС № 46 «НАДЕЖДА» 



Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

(далее – Программа) для обучающихся с расстройствами аутистического спектра 

(далее – РАС) муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад № 46 «Надежда» (далее – учреждение) разработана, в 

соответствии с:  

- Федеральным законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ;  

- Федеральным законом «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» № 181-ФЗ;  

- Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (Приказ 

№ 1022 от 12 ноября 2022 г.);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (далее ФГОС ДО) (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 г.) (далее – 

Стандарт);  

- Письмом Министерства образования и науки № 08-249 от 28 февраля 2014г. 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования»;  

- Письмом Минобрнауки России от 18.04.2008 года № АФ – 150/06 «О 

создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми – инвалидами»;  

- действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами. 

Программа состоит из обязательной части и вариативной части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обе части являются 

взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации Стандарта. 

 Цель реализации Программы ― обеспечение условий для дошкольного 

образования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося 

дошкольного возраста с РАС, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья. 

 Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между 

людьми, способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на 

получение доступного и качественного образования, обеспечивает развитие 

способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в 

соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, 

творческого и физического развития человека, удовлетворения его образовательных 

потребностей и интересов. 

 Задачи Программы: 

• реализовывать содержание АОП МБДОУ; 

• корректировать недостатки психофизического развития обучающихся с 

РАС; 

• сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье обучающихся с 

РАС, в том числе их эмоциональное благополучие; 

• обеспечивать равные возможности для полноценного развития ребенка с 

РАС в период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, 

нации, языка, социального статуса; 

• создавать благоприятные условия развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развивать способности и 

творческий потенциал каждого ребенка с РАС как субъекта отношений с 



педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

• объединять обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

формировать общую культуру личности обучающихся с РАС, развивать их 

социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, 

инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, формировать 

предпосылки учебной деятельности; 

формировать социокультурную среду, соответствующую психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с РАС; 

• обеспечивать психолого-педагогическую поддержку родителям (законным 

представителям) и повышать их компетентность в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с РАС; 

• обеспечивать преемственность целей, задач и содержания дошкольного и 

начального общего образования. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, 

обозначенных в каждом разделе Программы, возможно лишь при условии 

комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе 

всех специалистов (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателей, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя) 

дошкольной организации, а также при участии родителей в реализации 

программных требований. 

Структура Программы в соответствии с требованиями ФГОС ДО включает 

три основных раздела - целевой, содержательный и организационный.  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и 

планируемые результаты освоения АОП ДО для детей с РАС, определяет ее цели и 

задачи, принципы и подходы к формированию АОП ДО для детей с РАС, 

планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. Программа также 

содержит рекомендации по развивающему оцениванию достижения целей в форме 

педагогической и психологической диагностики развития обучающихся с РАС, а 

также качества реализации адаптированной образовательной программы 

Организации. Система оценивания качества реализации программы направлена в 

первую очередь на оценивание созданных условий внутри образовательного 

процесса.  

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности 

по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие; формы, способы, методы и средства реализации программы, 

которые отражают аспекты образовательной среды: предметно-пространственная 

развивающая образовательная среда; характер взаимодействия со педагогическим 

работником; характер взаимодействия с другими детьми; система отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся 

(программу коррекционно-развивающей работы).  

Организационный раздел включает описание коррекционно-развивающей 

работы, обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с РАС в социум. 

Программа коррекционно-развивающей работы является неотъемлемой частью 



адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

обучающихся с РАС в условиях дошкольных образовательных групп 

комбинированной и компенсирующей направленности. Обеспечивает достижение 

максимальной реализации реабилитационного потенциала. Организационный 

раздел программы содержит психолого-педагогические условия, обеспечивающие 

развитие ребенка с РАС, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды, календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с РАС к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с РАС. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с РАС в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности. 

 

 

 


